
โครงการขับเคล่ือนการพัฒนาการเรียนการสอนโดยใช้แนวคิดระบบมอนเทสซอรี 

ปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๙ 

“การพฒันา Executive Functions (EF) ทกัษะสมองดา้นการคิดบริหารจดัการ” 

๑. ความเป็นมา 
              ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานร่วมกบัสมาคมมอนเทสซอริแห่งประเทศไทยไดจ้ดัท าโครงการ พฒันา
ศึกษานิเทศก ์ผูบ้ริหารโรงเรียน ครูผูส้อน เพื่อสนบัสนุนโรงเรียนท่ีจดัการศึกษาโดยใชแ้นวคิดระบบมอนเทสซอรีระดบั
ปฐมวยัและระดบัประถมศึกษา อยา่งต่อเน่ืองมาตั้งแต่ ปีพ.ศ. ๒๕๔๙ จนถึงปัจจุบนั ผลพฒันาพบวา่ การเรียนการสอนระบบ
มอนเทสซอรีสามารถพฒันาศกัยภาพสูงสุดของผูเ้รียนได ้ตรงกบันโยบายการจดัการศึกษาท่ีกระทรวงศึกษาธิการตอ้งการให้
เกิดสมัฤทธิในผูเ้รียนอยา่งแทจ้ริง การเรียนรู้เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ใหค้วามสนใจกบัความตอ้งการตามธรรมชาติของนกัเรียน 
สอดคลอ้งกบัพฒันาการทางสมองของเด็กและนกัเรียน โดยมีครูเป็นผูจ้ดัเตรียมส่ิงแวดลอ้มและอุปกรณ์ ใหเ้หมาะสมกบัวยั
ของผูเ้รียนแนะน า ช่วยเหลือใหเ้ด็กเรียนรู้เตม็ศกัยภาพทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์-จิตใจ สงัคมและสติปัญญาเด็กในระดบัปฐมวยั
ท่ีไดรั้บการพฒันาดว้ยการเรียนการสอนระบบมอนเทสซอรีพร้อมท่ีจะเรียนรู้ไดอ้ยา่งรวดเร็วเม่ือเขา้สู่ระดบัประถมศึกษา การ
จดัการเรียนการสอนของโรงเรียนมีประสิทธิภาพเด็กและนกัเรียนมีความสุข สนใจการเรียนรู้ และเช่ือมัน่วา่ผลสมัฤทธิของ
เด็กประถมศึกษาจะสูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัในอนาคต ขอ้มูลทางวทิยาศาสตร์พบความสมัพนัธ์กบัการพฒันา EF (Executive 
Functions) ซ่ึงเป็นกระบวนการทางความคิด (Mental process) ในสมองส่วนหนา้ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการคิด ความรู้สึก และการ
กระท า เช่น การย ั้งใจคิดไตร่ตรอง การควบคุมอารมณ์ การยดืหยุน่ทางความคิด การตั้งเป้าหมาย วางแผน ความมุ่งมัน่ การ
จดจ าและเรียกใชข้อ้มูลอยา่งมีประสิทธิภาพ การจดัล าดบัความส าคญัของเร่ืองต่างๆ และการท าส่ิงต่างๆ อยา่งเป็นขั้นเป็นตอน
จนบรรลุความส าเร็จ ซ่ึงเป็นทกัษะท่ีมนุษยเ์ราทุกคนตอ้งใช ้มีความส าคญัยิง่ต่อทั้งความส าเร็จในการเรียน การท างาน รวมทั้ง
การมีชีวติครอบครัว ทกัษะ EF น้ีนกัวชิาการระดบัโลกช้ีวา่ มีความส าคญัท่ีสุดต่อมนุษยใ์นอนาคต เพื่อตอบสนองความ
ตอ้งการของโรงเรียนในการพฒันาบุคลากรอยา่งต่อเน่ืองและขบัเคล่ือนการพฒันาการเรียนการสอนโดยใชแ้นวคิดของมอน
เทสซอรี ในระดบัปฐมวยัและประถมศึกษา ตลอดจนการเตรียมการเพ่ือสร้างความช านาญใหแ้ก่บุคลากรระดบัวทิยากรพ่ีเล้ียง
และวทิยากรไทยระดบัสากลในอนาคตในปีงบประมาณพ.ศ. ๒๕๕๙ สมาคมมอนเทสซอรีแห่งประเทศไทยจึงก าหนดการ
อบรมเชิงปฏิบติัการข้ึน 
๒. วตัถุประสงค์ 
 ๒.๑ เพ่ือส่งเสริมและพฒันาสมรรถนะ ศึกษานิเทศก ์ผูอ้  านวยการโรงเรียน และครูผูส้อนปฐมวยัและประถมศึกษา
ดา้นความรู้ความเขา้ใจและกระบวนการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการขบัเคล่ือนการพฒันาการสอนและวธีิสร้าง EF คุณสมบติัดา้นทกัษะ
สมองทางการคิดบริหารจดัการแก่ผูเ้รียน โดยใชก้ระบวนการระบบมอนเทสซอรี ปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๙ 
 ๒.๒ เพื่อพฒันาศกัยภาพเด็กดา้น EF ทกัษะสมองทางการคิดบริหารจดัการ 
๓. เป้าหมาย 
 ๓.๑ ผูบ้ริหาร และศึกษานิเทศก ์(หลกัสูตรการบริหารและนิเทศ) จ านวน ๑๕ คน 
 ๓.๒ ครูปฐมวยัและประถมศึกษา (หลกัสูตรเตรียมวทิยากร) จ านวน ๒๐ คน 
 ๓.๓ ครูปฐมวยั/ประถมศึกษาเพ่ือเปิดหอ้งเรียนใหม่(หลกัสูตรเบ้ืองตน้) จ านวน ๒๐ คน 
 ๓.๓ครูปฐมวยั/ประถมศึกษาเพื่อพฒันาหอ้งเรียนใหมี้คุณภาพ(หลกัสูตรระดบัทุติยภูมิ) จ านวน ๒๐ คน 
 



๔. ขั้นตอนการด าเนินงาน 
 ๔.๑ ประชุมช้ีแจง ท าความเขา้ใจการขบัเคล่ือนการพฒันาการสอนโดยใชแ้นวคิดระบบมอนเทสซอรี 
 ๔.๒ ฝึกปฏิบติังานในหนา้ท่ีผูนิ้เทศ ครูผูส้อน ครูผูช่้วยสอน 
๕. ผลทีค่าดว่าจะได้รับ 
 ผูบ้ริหารโรงเรียน ศึกษานิเทศก ์ครูปฐมวยั และประถมศึกษา มีความรู้ความเขา้ใจกระบวนการ สามารถขบัเคล่ือน
การพฒันาการสอนและวธีิสร้าง EF คุณสมบติัดา้นทกัษะสมองทางการคิดบริหารจดัการแก่ผูเ้รียน โดยใชแ้นวคิดระบบมอน
เทสซอรี ปีงบประมาณ พ.ศ.๒๕๕๙ ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
๖. วนัและสถานทีจ่ดัประชุม 
 ๖.๑ หลกัสูตรเตรียมวทิยากร ระหวา่งวนัท่ี ๒๑ เมษายน – ๑ พฤษภาคม ๒๕๕๙ 
 ๖.๒ หลกัสูตรการบริหารและนิเทศ ระหวา่งวนัท่ี ๒๒ – ๒๔ เมษายน ๒๕๕๙ 
 ๖.๓ หลกัสูตรครูปฐมวยัเบ้ืองตน้ ระหวา่งวนัท่ี ๒๒ เมษายน – ๑ พฤษภาคม ๒๕๕๙ 
 ๖.๔ หลกัสูตรครูประถมศึกษาเบ้ืองตน้ ระหวา่งวนัท่ี ๒๒ เมษายน – ๑ พฤษภาคม ๒๕๕๙ 
 ๖.๕ หลกัสูตรครูปฐมวยัระดบัทุติยภูมิ ระหวา่งวนัท่ี ๒๒ เมษายน – ๑ พฤษภาคม ๒๕๕๙ 
 ๖.๖ หลกัสูตรครูประถมศึกษาระดบัทุติยภูมิ ระหวา่งวนัท่ี ๒๒ เมษายน – ๑ พฤษภาคม ๒๕๕๙ 
   ณ ศูนยฝึ์กอบรมมอนเทสซอรี ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ วดัม่ิงเมืองพลาราม อ.พล จ.ขอนแก่น 
๗. ค่าใช้จ่าย 
     ค่าลงทะเบียนรวมอาหารกลางวนัและของวา่ง 
 ๗.๑ หลกัสูตรเตรียมวทิยากร ๕,๕๐๐ บาท (หา้พนัหา้ร้อยบาทถว้น) 
 ๗.๒ หลกัสูตรการบริหารและนิเทศ ๓,๕๐๐ บาท (สามพนัหา้ร้อยบาท) 
 ๗.๓ หลกัสูตรครูเบ้ืองตน้ ๑๐,๕๐๐ บาท (หน่ึงหม่ืนพนัหา้ร้อยบาทถว้น) 
 ๗.๔ หลกัสูตรครูระดบัทุติยภูมิ ๕,๕๐๐ บาท (หา้พนัหา้ร้อยบาทถว้น) 
๘. ผู้รับผดิชอบ 
 สมาคมมอนเทสซอริแห่งประเทศไทย โทรศพัท ์๐๘-๑๙๔๓-๗๗๑๒ /๐๘-๙๗๑๕-๘๗๕๒/๐๘-๑๓๗๕-๔๙๓๐ 
 อีเมล ์montessoriassothailand@gmail.com หรือ kannekarbutt1@gmail.com 
 


